
FUNDAMENTOS DEL CURSO

La Enfermedad esteatósica hepática asociada a disfunción metabólica (MASLD 
por sus siglas en inglés) es una condición cuya prevalencia experimenta un 
crecimiento vertiginoso, de la mano de la pandemia de la obesidad, con 
tendencia a convertirse a nivel global en la primera causa de cirrosis hepática y 
sus complicaciones. Esta tendencia es especialmente importante en países 
como los nuestros, donde la incidencia de obesidad, diabetes tipo 2 y 
síndrome metabólico es muy alta.

En los últimos años, se han realizado importantes avances en la comprensión 
de los mecanismos patogénicos, el diagnóstico y el tratamiento de esta 
enfermedad. Sin embargo, la implementación clínica de estas innovaciones 
aún enfrenta desafíos signi�cativos.

Ante esta necesidad, presentamos el curso online “MASLD: Manejo integral de 
la esteatosis hepática: Diagnóstico, tratamiento y perspectivas futuras” como 
una oportunidad para el gastroenterólogo de actualizarse en poco tiempo, 
con expertos líderes en el tema y con la posibilidad de compartir experiencias 
con sus pares. De esta manera esperamos contribuir a la mejora de la salud 
hepática en nuestra región.

OBJETIVO GENERAL

Brindar herramientas de aprendizaje a médicos especialistas en gastroenter-
ología para el abordaje de pacientes MASLD en la práctica diaria.
Actualización en el diagnóstico y tratamiento de la enfermedad. 
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CURSO ONLINE MASLD 
MANEJO INTEGRAL DE LA ESTEATOSIS

HEPÁTICA: DIAGNÓSTICO, TRATAMIENTO Y
PERSPECTIVAS FUTURAS.

Certi�ca

Duración:
13 horas académicas 

Directores: 
Dr. Adrián Narvaez

Dra. María Cecilia Cabrera



OBJETIVOS ESPECÍFICOS

- Actualizar conocimientos sobre la �siopatología de MASLD: Proporcionar una 
comprensión detallada de los mecanismos biológicos y factores de riesgo 
asociados con el desarrollo y progresión de MASLD.

- Mejorar las habilidades diagnósticas: Capacitar a los profesionales de la salud 
en el uso de herramientas diagnósticas modernas, incluyendo métodos de 
imagen y marcadores no invasivos, para la identi�cación y evaluación de la 
severidad de MASLD.

- Revisar y discutir opciones terapéuticas: Analizar las estrategias de tratamien-
to disponibles, tanto farmacológicas como no farmacológicas, y discutir las 
recomendaciones actuales para la gestión integral de MASLD.

- Facilitar el intercambio de conocimientos y experiencias: Crear un espacio de 
interacción y debate entre especialistas, facilitando el intercambio de experi-
encias y mejores prácticas en el manejo de MASLD.

PÚBLICO OBJETIVO

Destinado a médicos especialistas y en formación en gastroenterología.

ESTRUCTURA DEL CURSO

- Modalidad 100 % Online. 

- 10 clases grabadas de 20 minutos de duración. 

- Se publicarán dos clases a la semana Lunes y Jueves.

- Foro de preguntas para los alumnos del curso.

- Carpeta con bibliografía (artículos cientí�cos y guías) sugerida.

- Las clases estarán disponibles en la fecha señalada en el programa y perman-
ecerán abiertas para ser consultadas por los alumnos hasta un mes después de 
�nalizado el curso.

-  Webinar (vivo) al �nalizar el curso junto a disertantes y representantes de 
sociedades cientí�cas: 
Repaso de conceptos claves. 
Situación actual de países participantes: Investigación, prevención, acceso a 
recursos para diagnóstico y tratamiento.

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN 

- Todo alumno deberá con�rmar vía on-line la aceptación del Reglamento del 
curso previo a su inscripción.
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EVALUACIÓN DEL CURSO 

- Una prueba Final de selección múltiple. 
- La prueba es de desarrollo individual por alumno. 
- Las notas de las evaluaciones son con�denciales.
- Escala de cali�cación de 1 a 10, Nota mínima para aprobar 7.0. 

REQUISITOS DE APROBACIÓN DEL CURSO 

- Rendir evaluación con nota mínima 7.0 

CERTIFICACIÓN DEL CURSO 

- Certi�cación de aprobación del curso incluye el total de horas lectivas y la 
nota de aprobación. 

- En caso de que el curso no sea aprobado se dará un certi�cado de asistencia.

- Todos los certi�cados serán emitidos por vía electrónica a través de la plata-
forma on-line del curso y en formato electrónico (PDF) y código QR.
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